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LES JEUNES AU 
LUXEMBOURG

Préface

La jeunesse, phase clé de transition entre 
l’enfance et l’âge adulte, est marquée par 
des processus complexes de construc-
tion identitaire et de développement 
personnel et social. Elle ne se limite pas 
à une simple tranche d’âge biologique, 
mais se caractérise aussi par des tran-
sitions vers l’autonomie, l’acceptation 
de responsabilités, ainsi que par l’acqui-
sition de compétences et d’expériences 
variées.

Depuis les années 1980, les transitions 
vers l’âge adulte tendent à se prolonger, 
ce qui entraîne une entrée plus tardive 
dans la vie adulte. Certains sociologues 
distinguent les sous-groupes suivants 
en fonction de leur position dans ce 
processus :

	→ Adolescents : de 12 à 17 ans ;

	→ �Jeunes adultes en formation	
(« adulescents ») : de 18 à 24 ans ;

	→ �Jeunes adultes en insertion dans 
la vie adulte : de 25 à 29 ans, 
période marquant le début de 
la consolidation de leur statut 
d’adulte (STATEC, 2025a).

L’idée centrale du travail dans le secteur 
de la jeunesse est de soutenir les jeunes 
à découvrir, développer et renforcer 
leur personnalité tout en cherchant leur 
place dans la société. Pour tracer leur 
propre voie, ils doivent explorer différents 

domaines, expérimenter concrètement, 
échanger avec leurs pairs et des adultes, 
tout en s’appuyant sur l’information et les 
conseils.

Les jeunes ne commencent pas à zéro, 
mais apportent avec eux un bagage 
précieux :

	→ compétences,

	→ centres d’intérêt,

	→ connaissances,

	→ valeurs,

	→ expériences et relations.

De plus, ils évoluent dans un contexte 
spécifique, celui de notre société.

Afin de donner un aperçu de la situation 
des jeunes au Luxembourg, le Service 
national de la jeunesse (SNJ) a élaboré 
la présente publication. Elle rassemble 
et présente des données provenant 
de différentes institutions, telles que 
l’Université du Luxembourg (Uni.lu), l’In-
stitut national de la statistique et des 
études économiques du Grand-Duché 
de Luxembourg (STATEC), le Ministère 
de l’Éducation nationale, de l’Enfance 
et de la Jeunesse (MENJE), l’Inspection 
générale de la sécurité sociale (IGSS) et 
l’Agence pour le développement de l’em-
ploi (ADEM).
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Les données, présentées essentielle-
ment sous forme de tableaux ou de 
graphiques, traitent diverses théma-
tiques concernant les jeunes, à savoir :

	→ démographie,

	→ relations,

	→ formation,

	→ travail et emploi,

	→ conditions de vie,

	→ santé,

	→ loisirs et intérêts,

	→ valeurs et idéaux.

Enfin vous trouverez également quelques 
données sur le 

	→ secteur de la jeunesse.

LE RECUEIL COUVRE ESSENTIEL-
LEMENT LE GROUPE D’ÂGE DES 
JEUNES DE 15 À 29 ANS.
En fonction des sources statistiques 
utilisées, les tranches d’âge peuvent 
néanmoins varier (16-29 ans, 18-24 ans, 
11-18 ans, 15-24 ans, etc.).

LES DONNÉES PROVIENNENT DE 
DIFFÉRENTES SOURCES ET AN-
NÉES.
Les écarts entre les années s’expliquent 
notamment par le fait que toutes les 
données ne sont pas toujours collectées 
annuellement. Cela explique égale-
ment les variations du nombre de jeunes 
concernés ainsi que les différences entre 
les tranches d’âge dans les différentes 
catégories.

LA COMPILATION DES DONNÉES 
A ÉTÉ CLÔTURÉE LE 1ER OCTOBRE 
2025.
Le Service national de la jeunesse (SNJ) 
tient à remercier les divers acteurs 
publics et privés pour leur disponibilité et 
la mise à disposition des données néces-
saires à l’élaboration du présent recueil. 
Leur contribution a été d’une importance 
capitale.
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DÉMOGRAPHIE

2024
Au 1er janvier 2024, le pays comptait  
146 633 jeunes (STATEC, 2025b),  
soit 0,96 % de moins qu’en 2025.

Nombre de jeunes  
au Luxembourg

Genre

Chapitre 1

Date Au 1er janvier 2025

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : STATEC, 2025b

Date Au 1er janvier 2025

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : STATEC, 2025b

48,4 % 51,6 %
Femmes Hommes

Les jeunes représentent 21,7 % (n = 148 047)  
de la population totale (n = 681 973) du Luxembourg. 

4



Nationalité
Date Au 1er janvier 20251

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : STATEC, 2025c 

Portugal
10,0 %

Luxembourg
58,9 %

France
6,5 %

Italie
3,2 %

Espagne 
1,8 %

Belgique 
1,7 %

Allemagne 
1,2 %

Roumanie 
0,7 %

Afrique
4,0 %

Asie
3,7 %

Europe-Autres*
3,2 %

Amérique
1,4 %

87
 0

69

5 
93

6

5 
49

0

4 
70

6

2 
03

2

14
 7

76

9 
67

3

4 
71

6

2 
64

0

2 
52

8

1 7
04

1 0
22

* « n’appartenant pas à l’UE »

1  �Les données ne tiennent pas compte de la double nationalité. Seules les nationalités comptant	
plus de 1 000 jeunes sont représentées.

Démographie
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Chapitre 2

RELATIONS

Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : LOPES FERREIRA ET AL., 2024

Date 2023 - 2024

Âge Jeunes âgés de moins	
de 30 ans

Source : STATEC, n.d.-a

Prévalence du 
soutien familial

Naissances selon 
l’âge de la mère

Soutien faible/moyen Soutien élevé

11-12 ans

24,2 %

75,8 %

38,0 %

62,0 %
46,7 % 53,3 % 47,4 % 52,6 %

13-14 ans 15-16 ans 17-18 ans

2023 2024

Moins de 20 ans 20 - 24 ans 25 - 29 ans

51 53

382 405

1 346 1 333

n = 7 604

Soutien familial élevé

Filles : 54,6 %  
Garçons : 68,6 %

31,4
Âge moyen au premier enfant  
en 2024
Source : Peltier & Klein, 2025

ans
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de moins	
de 30 ans

Vie de couple

1 452
Source : Service du répertoire civil - Parquet  
général du Grand-Duché de Luxembourg, 2025

jeunes2

PACTES CIVILS DE SOLIDARITÉ (PACS)

1 383
Source : STATEC, 2025d, 2025e, 2025f

jeunes3

MARIAGES

2  �En 2024, 1 868 couples se sont pacsés au Luxembourg. Parmi eux, 1 452 personnes avaient 	
moins de 30 ans. Lorsque l’un des partenaires avait moins de 30 ans et l’autre plus de 30 ans, 	
seule la personne de moins de 30 ans a été prise en compte dans les statistiques.

3  �Comprend les mariages entre personnes de sexe différent ainsi que les mariages entre personnes 	
de même sexe.

Relations
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : LOPES FERREIRA ET AL., 2024

Amitiés
NOMBRE D’AMIS TRÈS PROCHES

PRÉVALENCE SOUTIEN DES AMIS

? Combien de bons amis as-tu  
qui te sont très proches ?

2,0 %
2,2 %

3,7 %

5,1 %

10,6 %

37,0 %

39,4 %

1 à 3

4 à 6

7 à 9

10 à 12

13 ou plus

Aucun

Je ne sais pas

n = 4 083

Soutien faible/moyen Soutien élevé

11-12 ans

36,3 %

63,7 %

40,1 %

59,9 %

40,9 %

59,1 %

36,2 %

63,8 %

13-14 ans 15-16 ans 17-18 ans

n = 7 572

Soutien élevé des amis

Filles : 63,6 %  
Garçons : 59,5 %

Relations
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Chapitre 3

FORMATION

Date 2024-2025

Source : MENJE, 2024, Service de Coordination de 
la Recherche et de l’Innovation pédagogiques et 
technologiques [SCRIPT], 2025

Enseignement 
secondaire

Enseignement secondaire

Programme
national 4

6 876 Formation professionnelle 6

Programmes
internationaux 5  

53 373

40 537

12 836

4  �Le programme national est composé de l’enseignement secondaire général, de l’enseignement secondaire 
classique et de la formation professionnelle.

5  �Les programmes internationaux se composent du programme germano-luxembourgeois, 	
du programme international anglophone (Cambridge), du programme européen 	
et du programme international.

6  �La formation professionnelle se divise en trois voies : le diplôme de technicien (DT : 2 743 élèves), 	
le diplôme d’aptitude professionnelle (DAP : 3 559 élèves) et le certificat de capacité professionnelle	
(CCP : 574 élèves).

Formation

9



Décrochage 
scolaire

Date 2019 - 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 24 ans

Source : SNJ & SCRIPT, 2025

Le décrochage scolaire désigne le fait 
d’abandonner un parcours scolaire 
avant l’obtention d’un diplôme ou d’une 
qualification finale.

Le taux est calculé en prenant en compte 
le nombre d’élèves qui abandonnent 
l’école au cours de l’année scolaire de 
référence par rapport au nombre total 
d’élèves inscrits dans un établissement 
public luxembourgeois ou un établisse-
ment privé qui applique les programmes 
officiels du ministère et qui ne sont plus 
soumis à l’obligation scolaire.

Nombre total de décrocheurs scolaires

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

1 473
1 766 1 715

1 8841 746

Taux de décrocheurs scolaires

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

7,0 %
7,6 %

8,2 % 8,2 %8,1 %

Formation
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Raccrochage 
scolaire

Date 2019 - 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 24 ans

Source : SNJ & SCRIPT, 2025

Certains élèves abandonnent l’école, 
mais se réinscrivent l’année suivante.7

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

17,9 %
23,3 %22,5 % 22,9 %

17,9 %

Taux de décrocheurs réinscrits

7  �Il convient de noter que les réinscriptions sont comptées au 15 novembre de chaque année. Cette date a été 
choisie comme référence, car les élèves s’inscrivent tout au long de l’année, et il est nécessaire de fixer une date 
précise afin de permettre la comparaison des données.

Activités 
de transition

Date 2019 - 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 24 ans

Source : SNJ & SCRIPT, 2025

Les activités de transition visent à fournir 
- entre autres - un soutien aux jeunes en 
situation de décrochage scolaire. Elles 
consistent en un suivi des jeunes, afin de 
les accompagner durant cette période, 
permettant d’acquérir et de développer 
diverses compétences transversales.

TotalService volontaire

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

433

88

202

723 714 741
798

875

182
169 222

258

75 94 89
92

457 478 487 525

Atelier Stage de découverte

Formation
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Chapitre 4

TRAVAIL 
ET EMPLOI
Opinions liées 
au métier

Taux d’emploi

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

Date 2022 - 2024

Âge Jeunes âgés de 15 à 29 ans

Source : EUROSTAT, 2025a8

? Les opinions divergent sur le travail.  
À quel point es-tu d’accord avec les affirmations suivantes ?

Le travail devrait toujours avoir la priorité,
même si cela signifie moins de temps libre.

Travailler c’est un engagement envers la société.

Ceux qui ne travaillent pas deviennent paresseux.

C’est humiliant de recevoir de l’argent
sans devoir travailler pour l’avoir.

On doit travailler pour pouvoir développer
pleinement ses capacités.

5,6 %

2,7 %

13,9 % 23,6 %

24,7 %

19,4 % 35,1 % 22,2 % 17,1 % 6,2 %

13,8 % 24,1 % 31,4 % 20,5 % 10,2 %

29,7 % 46,1 % 15,9 %
6,7 %

45,6 % 19,1 %
7,8 %

35,2 % 21,7 %

1,6 %

Tout à fait d’accord D’accord Pas d’accord Pas du tout d’accord

n = 3644 - 3659

Ni d’accord ni pas d’accord

54,1 % 51,5 % 52,7 % 52,9 %57,4 % 56,9 %

2022

Moyenne luxembourgeoise Moyenne européenne

2023 2024

8  �Le taux d’emploi est calculé en divisant le nombre de personnes occupées dans un groupe d’âge spécifique par 
la population totale de la même classe d’âge (EUROSTAT, 2025a).

n = 3 644 - 3 659
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Jeunes en emploi

Jeunes demandeurs 
d’emploi

Date Mars 2025

Âge Jeunes âgés de 15 à 29 ans

Source : ADEM & IGSS, 2025

Date 31 juillet 2025

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : ADEM, 2025

16,9 %
5,7 % 2,5 %1,0 %

73,8 %

Contrat à durée
déterminée

(CDD)

Contrat à durée
indéterminée

(CDI)

Apprentis Intérimaires* Sans objet,
indépendants

44 790 jeunes résidents9 du Luxembourg 
âgés de 15 à 29 ans sont actifs profes-
sionnellement.

3 424 jeunes résidents 
demandeurs d’emploi 
disponibles  
au Luxembourg
Un demandeur d’emploi résident disponible 
est une personne inscrite à l’ADEM et qui, 
à la date du relevé statistique, réside sur le 
territoire luxembourgeois, n’est ni en emploi, 
ni affectée à une mesure pour l’emploi, ni en 
congé de maladie ou de maternité.

*�Se dit d’un travailleur mis temporairement à la disposition d’une entreprise, par l’intermédiaire d’une entreprise de 
travail temporaire, pour occuper un emploi ponctuel (Larousse, n.d.).

9  �Les résidents de nationalité luxembourgeoise et étrangère sont pris en compte.

3 554 demandeurs d’emploi 
en septembre 2024

Travail et emploi
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Taux NEET 10

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 15 à 29 ans

Source : EUROSTAT, 2025b

10  �Jeunes sans emploi et ne participant ni à l’éducation ni à la formation	
(Not in Education, Employment or Training).

Moyenne européenne

Moyenne luxembourgeoise

11,1 %

9,8 %

Travail et emploi
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Chapitre 5

CONDITIONS DE VIE
Situation 
de logement
TYPE DE LOGEMENT

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

? Dans quel type d’immeuble habites-tu ? 

Maison individuelle indépendante

Maison individuelle sous forme de maison jumelée

Maison individuelle sous forme de maison mitoyenne

Immeuble de 2 à 4 appartements

Immeuble de 5 à 9 appartements

Immeuble de 10 appartements ou davantage

Un autre type d’immeuble

Ferme

28,4 %

12,0 %

10,9 %

15,1 %

14,1 %

15,5 %

3,0 %

1,0 %

n = 4 422

Conditions de vie
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STATUT D’OCCUPATION

PERSPECTIVES RÉSIDENTIELLES 
DANS LES TROIS PROCHAINES 
ANNÉES

Date 2023

Âge Jeunes âgés de 19 à 27 ans

Source : LISER, 2024

Date 2023

Âge Jeunes âgés de 19 à 35 ans

Source : LISER, 2024

Logés gratuitement

Locataires loyer normal

Propriétaires

Locataires loyer réduit

45,0 %

27,6 %

15,4 %

12,0 %

Oui, j’envisage de déménager

Non, je n’envisage pas de déménager
car le logement correspond à mes besoins

Non, je ne peux pas déménager

Oui, j’envisage de déménager car j’y suis obligé

51,5 %

30,6 %

12,1 %

5,8 %
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Jeunes vivant 
avec leurs parents

Jeunes quittant 
le domicile parental

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : EUROSTAT, 2025c

Moyenne 
luxembourgeoise

Moyenne 
européenne

2023 26,7 ans 26,3 ans

2024 26,9 ans 26,2 ans

Date 2023 & 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : EUROSTAT, 2025d

99,2 %
91,0 %

36,3 %

23,3 % 19,7 %

96,0 % 93,9 % 98,3 %

85,8 %
73,1 %

41,4 %

96,6 %

33,1 %

64,5 %
51,5 %

Moyenne
luxembourgeoise

Moyenne
française

Moyenne
allemande

Moyenne
belge

Moyenne
européenne

16 - 19 ans 20 - 24 ans 25 - 29 ans

Conditions de vie
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Déclenchement d’une guerre en Europe

Souffrir d’une maladie grave

Le changement climatique

Un attentat terroriste

Perte de l’emploi

Être menacé ou frappé

Se faire voler quelque chose

Xénophobie

L’immigration

Pollution de l’environnement

79,3 %

76,9 %

65,3 %

77,8 %
73,8 %

87,5 %

71,9 %

71,7 %

57,2 %

56,5 %

55,0 %

50,5 %

33,3 %
26,8 %

54,5 %

55,4 %

46,0 %

40,2 %

67,4 %

83,1 %

2024 2019

Une mauvaise situation économique 70,8 %
64,7 %

Risque de pauvreté

Inquiétudes
Date 2019 & 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : SOZIO ET AL., 2020 ; RESIDORI ET AL., 2025

Moins de 18 ans

2022 2023 2024

24,0 %
33,2 % 29,8 %

23,9 % 24,1 %22,5 %

18 - 24 ans

Les personnes à risque de pauvreté sont les personnes dont le niveau de vie mensuel 
est inférieur au seuil de pauvreté (60 % du revenu médian équivalent adulte) pour un 
adulte seul.

? Les points suivants te font-ils  
personnellement peur ?

n2019 = 2 494 - 2 503	
n2024 = 3 132 - 3 142

Date 2022 - 2024

Âge Jeunes âgés de moins de 25 ans

Source : STATEC, n.d.-b

Conditions de vie
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Accès aux 
appareils numériques

Perception sur sa vie

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

? Parmi les appareils suivants, 
lesquels sont à ta disposition 
à la maison ?

95,4 %

53,0 %

36,9 %

63,8 %

26,7 %

31,7 %

15,6 %

17,7 %

28,6 %

21,7 %

21,5 %

4,3 %

9,6 %

29,3 %

34,5 %

14,5 %

51,8 %

64,0 %

74,8 %

Smartphone

Tablette

Console de jeux vidéos

Ordinateur portable

Ordinateur de bureau

Montre connectée

Liseuse électronique

Oui, à mon usage exclusif Oui, à partager avec d’autres membres Non

3,3 %
1,3 %

? Tu vas trouver ci-après une échelle.  
Au sommet de l’échelle, (10) est la 
meilleure vie possible pour toi, tout 
en bas de l’échelle, (0) est la plus 
mauvaise vie possible pour toi. En 
général, où dirais-tu que tu te trouves 
sur cette échelle, en ce moment ?

0,2 % 0,7 % 1,6 %
3,3 %

5,3 %

11,1 %

17,5 %

25,5 %

22,0 %

8,7 %

  4,0 %

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

n = 3 757 - 3 883

n = 4 009

Conditions de vie
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Chapitre 6

SANTÉ
État de santé

Comportements liés à la santé

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025 

Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : MENDES ET AL., 2024 

? Comment décrirais-tu  
ton état de santé ?

Très bon

Bon

Moyen

Mauvais

Très mauvais46,3 %

35,7 %

14,9 %

2,6 % 0,6 %

11 - 12 ans 13 - 14 ans 15 - 16 ans 17 - 18 ans

57,7 %

20,5 %

21,8 %

44,6 %

23,7 %

31,6 %

40,2 % 38,4 %

21,3 % 21,2 %

38,5 % 40,4 %

Jamais les jours d'école D'un à quatre jours d'école Les cinq jours d'école

Les garçons 
prennent plus  
souvent un  
petit-déjeuner 
que les filles.

PETIT-DÉJEUNER PENDANT 
LES JOURS DE SEMAINE

n = 4 296

n = 7 533
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HABITUDES EN MATIÈRE 
DE COMPORTEMENT ALIMENTAIRE

ACTIVITÉ PHYSIQUE

Fruits

Légumes

Sucreries

Boissons sucrées

3,0 %

4,3 % 7,7 %

12,5 %

9,8 % 18,6 % 15,2 % 21,9 % 10,8 % 12,3 % 11,4 %

16,5 % 27,6 % 12,9 % 16,9 % 10,8 %

9,5 % 23,0 % 18,6 % 20,5 % 16,5 %

9,0 % 12,0 % 28,0 % 13,0 % 18,0 % 17,0 %

2,8 %

Jamais

5 à 6 jours par semaine Une fois par jour Plus d’une fois par jour

Moins d’une fois par semaine Une fois par semaine 2 à 4 jours par semaine

Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : MENDES ET AL., 2024 

Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : MENDES ET AL., 2024 

? Au cours des sept derniers jours, combien de jours as-tu fait  
une activé physique pendant au moins 60 minutes au total par jour ?

0 jour 1 jour 2 jours 3 jours 4 jours 5 jours 6 jours 7 jours

5,5 % 9,3 % 13,2 % 16,1 % 15,6 % 14,4 % 10,3 % 15,6 %

Selon une étude du LISER menée en 2023, la « musculation et le fitness »  
est le sport le plus pratiqué entre les 3 745 jeunes âgés de 12 à 21 ans.
(BORSENBERGER & LORENTZ, 2024)

n = 7 261 - 7 636

n = 7 506

Santé
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Image corporelle
Date 2022

Âge Jeunes âgés de 11 à 18 ans

Source : MENDES ET AL., 2024

Total

Filles

Garçons

19,4 %

16,0 %

22,7 % 49,4 % 27,9 %

42,3 % 41,7 %

45,9 % 34,7 %

Trop maigre Poids idéal Trop gros(se) n = 7 584 - 7 633

Santé
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? Au cours des 30 derniers jours,  
au cours de combien de jours (si jamais) as-tu

50,8 %

80,6 %

19,8 %

3,8 %

13,5 %

2,2 %

9,3 %

1,3 %

4,8 %

2,4 %
1,2 %

2,0 %

0,5 %

7,6 %

bu des boissons alcoolisées ?

fumé des cigarettes ?

Jamais

10 à 19 jours 20 à 29 jours 30 jours ou plus

1 à 2 jours 3 à 5 jours 6 à 9 jours

Consommations de substances 
Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

du cannabis
(joint, shit, weed, marijuana, haschisch) ? 67,8 %

10,0 %

5,0 %

3,0 %

9,8 %

1,6 %

3,0 %

Jamais

10 à 19 jours 20 à 29 jours 30 jours ou plus

1 à 2 jours 3 à 5 jours 6 à 9 jours

? Au cours de ta vie, as-tu déjà pris…

n = 4 245

n = 4 247 – 4 250

Santé
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?

Chapitre 7

LOISIRS ET INTÉRÊTS
Activités pendant 
les temps de loisirs

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

11  �La catégorisation des réponses a été révisée. À l’origine, les catégories étaient : 	
Jamais, 1 à 2 jours, 3 à 5 jours, 6 à 9 jours, 10 à 19 jours, 20 à 29 jours, 30 jours (ou davantage).

Écouter de la musique

Surfer sur le net

Utiliser des réseaux sociaux

Te détendre

Regarder des séries
et des films en streaming

2,2 %

3,0 %

4,6 %

Jamais Parfois (1-5 jours) Souvent (6-19 jours) Très souvent (20 jours ou plus)

10,9 %

10,4 %

17,8 %

18,1 %

13,7 %10,4 %

7,4 %

32,6 %21,9 % 40,9 %

34,5 %24,4 %9,9 % 31,1 %

69,1 %

68,5 %

68,5 %

EN 2019, 
LE TOP 5  
DES PASSE-TEMPS 
DES JEUNES ÉTAIT :

1. Surfer sur le net

2. Écouter de la musique

3. Se détendre

4. Rencontrer des amis

5. Regarder des films et séries en streaming
 
SOZIO ET AL., 2020

n = 4 053 - 4 067

Ce qui nous intéresse maintenant, c’est comment tu organises en gros 
ton temps libre au cours du mois. Indique combien de jours par mois tu 
fais les choses suivantes. 11
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94 %
WhatsApp

91 %
Instagram

87 %
YouTube

81 %
Snapchat

82 %
Plateforme 
de streaming

Activités sur Internet

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 30 ans

Source : SNJ, 2025a

APPLICATIONS LES PLUS 
UTILISÉES SUR LE SMARTPHONE

n = 903

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 30 ans

Source : SNJ, 2025a

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 30 ans

Source : SNJ, 2025a

EXPÉRIENCES LES PLUS POSITIVES SUR INTERNET : TOP 3

PROPRES CAPACITÉS DE GESTION 
DES RISQUES LIÉS À L’UTILISATION D’INTERNET

n = 442

Toggle

!iH

Nouveaux 
amis

Rester en contact 
avec des personnes  
vivant loin

Recherches 
et informations

Très bonnes

Plutôt bonnes

Plutôt mauvaises

Très mauvaises

Je ne le sais pas

59,2 %

32,2 %

5,4 %
0,6 % 2,6 %

n = 715

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 30 ans

Source : European Commission : Directorate-ge-
neral for Communication & Ipsos European Public 
Affairs, 2025

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 30 ans

Source : European Commission : Directorate-ge-
neral for Communication & Ipsos European Public 
Affairs, 2025

EXPOSITION À LA DÉSINFORMATION/FAKE NEWS  
LORS DES 7 DERNIERS JOURS

UTILISATION DE L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

À quelle fréquence pensez-vous avoir été personnellement exposé(e)  
à la désinformation et aux fake news au cours des 7 derniers jours ?

Très souvent

Souvent

Parfois

Rarement

Jamais

Je ne sais pas

25,0 %

30,0 %

29,0 %

9,0 %

3,0 %
5,0 %

Luxembourg Union européenne (UE)

Organisation personnelle  
et productivité 
(ex : planning, gestion des tâches)

40 % Études et recherche 36 %

Communication et traduction  
linguistique 40 % Divertissement 29 %

Aide aux devoirs scolaires 35 % Aide aux devoirs scolaires 28 %

Études et recherche 34 % Travail créatif 28 %

n = 509

n = 509

?

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

? As-tu un engagement12 politique ou social dans ton temps libre ? (TOP 5)

Engagement des jeunes

Dans une association sportive

Dans une société de jeunesse

Dans une association musicale ou culturelle

Dans un groupe ou une fonction à l’école
(p. ex. délégué(e), comité des élèves, etc.)

Dans une organisation humanitaire 
du domaine de la santé, du domaine social  

ou un service de secours

20,4 %

7,5 %

7,4 %

6,8 %

5,1 % n = 3 280

12  �Ce que nous entendons par engagement, c’est une activité par laquelle tu aides les autres ou par laquelle tu 
défends une cause.

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

? Si tu veux avoir une influence politique ou faire valoir ton point de vue sur 
quelque chose qui a de l’importance pour toi :  
Lesquelles des possibilités suivantes entreraient en ligne de compte pour toi ? 
Lesquelles des possibilités mentionnées as-tu déjà exercées ?

Impact sociétal et participation 
citoyenne

Déjà fait Ferai peut-être En aucun cas Je ne sais pas

25,1 %

22,0 %

12,2 %

5,9 %

5,0 %

36,1 %

21,1 %

45,1 %

20,2 %

26,8 %

21,4 %

36,2 %

21,5 %

50,2 %

43,9 %

17,3 %

20,7 %

21,2 %

23,7 %

24,4 %

Participation à une manifestation autorisée

Publication ou partage sur Internet de quelque
chose concernant la politique, p. ex. sur des blogs,

par e-mail ou dans les médias sociaux comme
Facebook, TikTok ou X (autrefois Twitter)

Collaboration à une initiative citoyenne

Participation à une manifestation non autorisée

Travailler de façon active dans un parti

n = 3 245 – 3 253

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 12 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL, 2025

? À quel point t’intéresses-tu à la politique ?

Politique
INTÉRÊT POUR LA POLITIQUE

Énormément

Beaucoup

Moyennement

Peu

Pas du tout

12,2 %22,2 %

30,5 %
29,8 %

5,2 %

n = 4 092

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 30 ans

Source : EUROPEAN COMMISSION : Directorate-Ge-
neral for Communication & Ipsos European Public 
Affairs, 2025 

SOURCES D’INFORMATION

Réseaux
sociaux

Presse
en ligne
et / ou

plateformes 
d’actualités

Amis, famille,
collègues

TélévisionPlateformes
vidéo

(p. ex. YouTube)

43,0 %
37,0 %

30,0 %
25,0 % 23,0 %

40 %
Instagram

34 %
YouTube

32 %
Facebook

26 %
TikTok

14 %
X

n = 509

Parmi les sources suivantes, lesquelles utili-
sez-vous principalement pour vous informer 
sur les questions politiques et sociales ??

Les plateformes sociales les plus utilisées dans ce contexte :

Loisirs et intérêts
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Date 2023

Âge Jeunes âgés de 12 à 21 ans

Source : BORSENBERGER & LORENTZ, 2024

12 - 13 ans 14 - 15 ans 16 - 17 ans

Jeunes qui lisent

18 - 19 ans 20 - 21 ans

67,8 % 65,0 % 62,6 %
59,9 % 60,6 %

12 - 13 ans 14 - 15 ans 16 - 17 ans

Jeunes qui lisent

18 - 19 ans 20 - 21 ans

30,9 %
16,0 %

28,6 %
15,7 %

27,5 %
15,5 %

31,6 %
16,8 %

29,8 %
17,3 %

Instrument Chant

n = 3 745

Activités culturelles
LECTURE

? Lisez-vous des livres ? 

La majorité des jeunes (n = 3 745) 
privilégie les livres en format papier 
(90 % à 94 %), tandis que la lecture en 
format numérique reste minoritaire 
(20 % à 27 %), même si elle progresse 
légèrement à partir 
de 18 ans.

Date 2023

Âge Jeunes âgés de 12 à 21 ans

Source : BORSENBERGER & LORENTZ, 2024

PRATIQUES MUSICALES

?
Savez-vous jouer d’un instrument de musique  
ou êtes-vous en train d’apprendre à jouer d’un instrument de musique ?

Avez-vous appris à chanter ou apprenez-vous à chanter ?

n = 3 745

Loisirs et intérêts
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Date 2023

Âge Jeunes âgés de 12 à 21 ans

Source : BORSENBERGER & LORENTZ, 2024

FRÉQUENTATION DES SITES CULTURELS

? 1.	 Au cours des 12 derniers mois, êtes-vous allé dans une bibliothèque ? 

2.	Au cours des 12 derniers mois, êtes-vous allé au musée ?

3.	Au cours des 12 derniers mois, avez-vous visité … ? 

	→ des monuments historiques (châteaux, églises…) 

	→ des galeries d’art, des expositions 

	→ des sites archéologiques ou des fouilles

12 - 13 ans 14 - 15 ans 16 - 17 ans 18 - 19 ans 20 - 21 ans

74,5 %

61,0 %

53,3 %

23,0 %

20,0 %
15,0 % 13,0 % 13,0 %12,0 %

26,0 % 26,0 % 26,0 % 29,0 %

54,0 %

51,4 %

55,0 %
48,0 %

44,8 %

49,0 %

45,6 %

68,6 %
63,4 %

49,9 %

65,7 % 61,5 %

Bibliothèques

Musées

Monuments historiques
(châteaux, églises, ...)
Galeries d’art, expositions

Sites archéologiques 
ou fouilles

n = 3 745

Parmi les jeunes, âgés de 12 à 21 ans, qui 
se rendaient à la bibliothèque en 2023, la 
majorité le faisait surtout pour faire leurs 
devoirs.
(BORSENBERGER & LORENTZ, 2024).

Avec l’augmentation de l’âge,  
le mode de visite des musées (2023)  
se fait majoritairement avec des amis.
(BORSENBERGER & LORENTZ, 2024).

Loisirs et intérêts
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Date 2023

Âge Jeunes âgés de 12 à 21 ans

Source : BORSENBERGER & LORENTZ, 2024

Date 2023

Âge Jeunes âgés de 12 à 21 ans

Source : BORSENBERGER & LORENTZ, 2024

FRÉQUENTATION DES ARTS DU SPECTACLE VIVANT

SORTIES

12 - 13 ans 14 - 15 ans 16 - 17 ans 18 - 19 ans 20 - 21 ans

32,0 %

22,0 %
15,0 %

41,0 %

23,0 %

20,0 %

24,0 %

18,0 % 18,0 %16,0 %

27,0 % 28,0 %

45,0 % 46,0 % 46,0 %

Voir un concert Voir une pièce de théâtre À un festival de musique

12 - 13 ans 14 - 15 ans 16 - 17 ans 18 - 19 ans 20 - 21 ans

Voir des évènements sportifs (match de football, courses de vélo)

À une fête foraine

À un bal populaire

En discothèque

44,0 %
52,0 %

9,0 %

41,0 %
50,0 %

9,0 %

38,0 %
47,0 %

11,0 %

37,0 % 38,0 %
46,0 %

10,0 %

46,0 %
40,0 %

46,0 % 47,0 %

12,0 %

n = 3 745

n = 3 745

?

?

Au cours des 12 derniers mois, 
êtes-vous allé … ?13

Au cours des 12 derniers mois, 
êtes-vous allé… ? 

13  �Parmi divers choix proposés aux participants à l’enquête du LISER (2023) – voir un concert, aller à un festival 
de musique, voir une pièce de théâtre, voir des spectacles de danse, voir un spectacle de rue (mime, théâtre 
de rue…) ou encore voir des spectacles pour enfants – seuls les trois réponses les plus indiquées sont présentés 
dans le graphique.

Loisirs et intérêts
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Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : STATEC, 2025g

Voyages de loisirs des jeunes

VOYAGES DE LOISIRS  
D’AU MOINS UNE NUITÉE :

88 %

DURÉE MOYENNE D’UN SÉJOUR :

6,6 nuitées

RAISON(S) DE NON-PARTICIPATION À UN VOYAGE DE LOISIRS

52,7 %

25,4 %

19,3 %

9,4 %

1,9 %

33,8 %

Raisons financières

Manque de temps libre en raison d'obligations 
professionnelles ou d'études

Aucune motivation pour voyager, préférence 
pour rester à la maison

Manque de temps libre en raison d'obligations familiales

Inquiétudes concernant ma sécurité

Autres raisons

PRINCIPAL OBJECTIF DU DERNIER VOYAGE DE LOISIRS

54,1 %

39,6 %

6,3 %

Loisirs, détente ou vacances

Visite d'amis ou de la famille

Autre motif 
(soins médicaux, pèlerinage, autre)

Loisirs et intérêts
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Chapitre 8

VALEURS ET IDÉAUX

Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

Stabilité, ordre  
et tradition

? Dans la vie, il y a différents domaines qui ont beaucoup d’importance pour 
différentes personnes. Quelle importance ont les points suivants pour toi 
personnellement ? 

Ne pas dépendre des autres

Être appliqué et ambitieux

Tolérer aussi les opinions qu’on ne partage pas

Aider les personnes défavorisées
et les populations marginalisées sur le plan social

Avoir du pouvoir et de l’influence

S’engager sur le plan politique

Faire ce que les autres font eux aussi

Beaucoup d’importance Important Plutôt important Plus ou moins

Plutôt pas important Pas important Aucune importance

33,1 % 32,2 % 15,6 % 8,4 %

7,9 %

7,3 %

14,3 %

11,6 % 20,3 % 31,6 % 14,9 % 10,6 %

22,7 % 26,6 % 18,6 %

27,5 % 38,2 % 23,1 %

17,9 % 34,6 % 23,8 % 16,1 %

17,2 % 29,6 % 28,5 % 16,1 %

8,2 %

4,7 %

2,0 %

3,2 %

2,8 %

4,6 %

5,2 % 2,6 %

7,2 % 25,1 % 26,3 % 19,6 % 16,2 %

0,6 %

0,3 %

1,3 %

0,9 %

3,4 %

1,8 %

6,6 %

3,8 %

1,9 %

3,7 %

n = 3 189 – 3 214

36



Date 2024

Âge Jeunes âgés de 16 à 29 ans

Source : RESIDORI ET AL., 2025

Confiance  
institutionnelle

? Nous aimerions savoir maintenant à quel point tu fais confiance aux institu-
tions luxembourgeoises. Pour chacune des institutions, indique à quel point tu 
lui fais confiance.

Système de santé

Justice et tribunaux

Armée

Gouvernement

Syndicats

Radio

Partis politiques

Énormément de confiance Beaucoup de confiance Peu de confiance

Absolument aucune confiance Je ne sais pas

25,2 % 49,2 % 15,9 %

3,8 %

7,2 %

14,5 % 45,2 % 20,2 % 16,3 %

5,8 %10,4 % 34,3 % 23,4 % 26,1 %

7,8 %9,6 % 38,0 % 29,7 % 15,0 %

6,2 %5,1 %

31,8 %

18,5 % 40,4 % 12,1 % 25,4 %

34,1 % 7,3 % 22,6 %

27,6 % 27,6 % 33,5 %

2,4 %

4,3 %

3,6 %

n = 3 140 – 3 150

Valeurs et idéaux
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Chapitre 9

Structures
2025

9
AUBERGES14 

DE JEUNESSE
Les auberges  
de jeunesse 

luxembourgeoises  
A.S.B.L, 2025

45
CHALETS 

POUR GROUPES 
DE JEUNES

SNJ, 2025b

5
CENTRES 

PÉDAGOGIQUES 
DU SNJ

SNJ, 2025c

85
GROUPES DE SCOUTS 

EN 2024
Fédération nationale  

des éclaireurs et éclaireuses  
du Luxembourg, n.d.  
Lëtzebuerger Guiden  

a Scouten, n.d. 

81
SECTIONS DE JEUNES  
SAPEURS-POMPIERS  

(2023)
Corps grand-ducal  

d’incendie et de secours,  
2024

34
SERVICES  

POUR JEUNES
SNJ, 2025d

73
MAISONS  

DE JEUNES
SNJ, 2025d

14  �L’auberge de jeunesse de Hollenfels est actuellement en cours de réaménagement et restera fermée jusqu’à 
la fin des travaux.

SECTEUR  
DE LA JEUNESSE
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SERVICES  
POUR JEUNES

305,07  
ETP15

ANIMATEURS  
SPÉCIALISÉS

123  
ANIMATEURS

AIDE-ANIMATEURS  
ET ANIMATEURS

ENVIRON

2 000 
PERSONNES

Personnel éducatif et animateurs
2025

15  �L’ETP se définit comme le nombre d’heures travaillées divisé par la moyenne annuelle des heures travaillées 
dans des emplois à temps plein (Banque centrale du Luxembourg, 2021).

16  �Les données relatives aux brevets de 2024 ont été mises à jour. Dans l’édition 2024, seules les statistiques arrê-
tées au 31 octobre 2024 avaient été prises en compte, ce qui ne reflétait pas l’ensemble des chiffres disponibles 
pour l’année.

17  �Brevet d’animateur A (Aide-Animateur/Moniteur d’activités de vacances); Brevet d’animateur B (Aide-Animateur 
sur des camps et colonies); Brevet d’animateur C (Animateur sur des camps et colonies); Brevet d’animateur D 
(Animateur spécialisé) ; Brevet d’animateur E (chef de camp) et Brevet d’animateur F (Formateur).

BREVETS D’ANIMATEURS16

2021

2023

2024

2022

673

944

876

748

2025
(état du 23/10/2025)

697

Il existe six brevets d'animateurs17 distincts, classés de A à F.  

SNJ, 2025e

SNJ, 2024, 2025d

SECTEUR  
DE LA JEUNESSE

Secteur jeunesse
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